
PMSMP



PROGRAMME

• Définition
Qu’est ce que 
la PMSMP ?

• Documents
Les bons outils 

pour la PMSMP ?

• Mes objectifsPlan d’action ?



Qu’est ce qu’une « PMSMP »?

 Définition ?

 Une Période de Mise en Situation en Milieu Professionnel (PMSMP), autrefois 
appelée période d’immersion, peut être effectuée dans le cadre de certains 
contrats de travail aidés. Conclue pour une durée d’un mois maximum, elle 
permet à un demandeur d’emploi ou un salarié de passer du temps chez un 
employeur, dans le but d’y développer son expérience et ses compétences.

 Elle a pour objectif de:

 Se confronter à des situations

 Découvrir 1 métier

 Confirmer un projet professionnel

 Initier une démarche de recrutement



LES BONS OUTILS POUR LA PMSMP

• AUTORISATION PARENTALE

 

• FICHE DE RENSEIGNEMENTS

• FICHE COVID 19

• PLANNING

• BILAN DE MISE EN SITUATION PROFESSIONNELLE 





Autorisation parentale uniquement 

pour les mineurs.



FICHE DE RENSEIGNEMENT 

POUR LA CREATION DE LA 

CONVENTION DE STAGE

-Il faut ajouter en fin de 

page ou derrière le 

document les tâches que 

vous allez réaliser lors de 

votre stage.

-Ne pas oublier de faire 

signer le document de la 

covid-19









Mon organisation pour trouver une 

PMSMP:

- Je cible les métiers que je 

souhaite découvrir

- Je recherche les coordonnées

- Je contacte les entreprises afin 

d’obtenir un rdv pour un 

entretien

- Je prépare mon « pitch »





A VOUS DE JOUER…

MERCI POUR VOTRE PARTICIPATION 
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